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Das Lexikon informiert verlässlich über die Grundlagen der Arbeitszeit – von der 
Altersteilzeit bis zu Zeiterfassungssystemen. Berücksichtigt sind neben aus-
gewählten tarif- und einzelvertraglichen Regelungen alle  relevanten Normen. 
Einbezogen sind etwa: Arbeitszeitgesetz, Arbeitnehmerüberlassungsgesetz, 
Bundeselterngeld- und Elternzeitgesetz, Bundesurlaubsgesetz, Kündigungsschutz-
gesetz, Teilzeit- und Befristungsgesetz. In 48 Stichwörtern stellen die Autorinnen 
und Autoren ausführlich die Rechte und Handlungsmöglichkeiten der Betriebs- 
und Personalräte dar.

Aus dem Inhalt:
• Arbeitszeitkonten
• Beginn und Ende der Arbeitszeit
• Direktionsrecht
• Flexible Arbeitszeiten
• Homeoffice und mobile Arbeit
• Leiharbeit

• Mehrarbeit und Überstunden
• Nachtarbeit
• Schichtarbeit und Schichtpläne
• Ständige Erreichbarkeit
• Vertrauensarbeitszeit
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